
	

SAKLISTE	SONEMØTE	MANDAG	27.03.2017	

Sted:	Kolvereid	KIL-BUA	kl	18.00	

Tilstede;	Ola	Tømmerås(Klubbrådgiver),	Arild	Stav(Leder	klubbservice),	Beate	
Bårdvik(Soneleder),	Marit	Aasbø(Namsos),	Eva	Meidal(Namsos),	Ketil	Westerdal(Namsos),	
Frank	Arild	Harsfjord(Rørvik),	Lene	Nygård(Rørvik),	Nina	Moe(Rørvik),	Torbjørn	Bach(Rørvik),	
Fredrik	Furre(Kolvereid),	Margareth	Hammer(Kolvereid),	Sissel	Sørhøy(Terråk)	

	
1. Presentasjon	av	ny	klubbrådgiver	

Ola	Tømmerås.	Oppstart	01.03.17.		
- Klubbutvikling.	Klubbesøk	(Høsten.	Fra	september	og	utover).	Bistå	klubbene.	
- Følge	opp	og	være	klubbenes	kontaktperson	i	området	
- Ansvarlig	for	koordinering,	organisering,	oppfølging	av	all	håndballaktivitet	i	

området	
- Deltakelse	på	sonemøter,	klubbmøter	og	håndballforum	
- Sette	opp	avdelings-	og	terminliste	
- Nytt	sonemøte	i	mai	med	avdelingsoppsett	
- Klubbhuset	–	presentasjon	–	https://www.handball.no/regioner/nhf-

sentralt/utvikling/klubbhuset/	
3-årig	prosjekt	med	mål	å	beholde	ungdommen(13-19år)	lenger.	

2. Oppsummering	fra	klubbene	sesongen	2016/2017	
Namsos;De	digitale	verktøy	utfordring.	Mangler	opplæring.	Hva	kreves	neste	sesong?	
Klubben	sliter	med	å	utnytte	systemet.	Mister	oversikt	på	lisens.	Fått	mange	nye	
verktøy,	men	ikke	tilpasset	tidligere	drift.	Sportslig	greit.	Mål	å	få	damer	i	3.div.	ser	ut	
til	å	gå	bra.	Beholder	herrer	i	3.div.	G14	ønsket	å	nå	sluttspill.	Nådd.	Satsniong	på	
mini	–	stor	økning	–	positive	ringvirkninger.	Realistiske	ambisjoner.	Ønsker	
tilbakemelding	på	hvem	som	melder	seg	på	kurs.	Fellesmelding	til	klubb…	
spillerutvikling	i	regi	regionskontoret	fungert	svært	dårlig.	Kort	varsel	og	lang	reisevei	
er	en	utfordring.	Godt	i	gang	på	dommersiden.	Har	mange	-	10.	Gått	ned	i	
dommerutgifter	ved	å	melde	overgang	på	noen	dommere.	
Terråk;	Oppstart	serie	med	spørsmål	om	14	eller	16-års	lag.	Sagt	at	det	skulle	bli	J16	
på	siste	sonemøte	før	påmelding.	2	dispansspillere	på	banen	samtidig.	Ikke	svar	på	
dispans	før	høsten.	Beskjed	om	liten	sannsynlighet.	Påmeldt	i	J16	med	14	og	
15åringer.	Ble	for	tøft.	Lang	reisevei.	Trakk	laget.	Noen	fortsatte	trening,	ei	meldte	
overgang	til	Kolvereid,	noen	sluttet.	Har	J12.	greier	seg	godt.	Fortsetter	neste	år.	Har	
også	mini.	Rørvik	kom	og	holdt	treningssamling	i	gymsalen	til	Terråk.	Veldig	positivt.	
Invitert	til	Rørvik.	Heldag	med	treningsøkter,	lunch	og	herrekamp.	5	dommere.	
Kolvereid;	Utfordring	med	oppstart	av	turn.	Måtte	trekke	G12	og	minihåndball	
forsvant.	Lite	jenter	på	J12.	treningstid	samtidig.	G16	hadde	sluttspill	som	mål,	men	
oppnådde	dessverre	ikke	målet.	J14	til	sluttspill.	G16	trener	sammen	med	herre	–	for	



den	som	vil	og	en	egen	økt.	Halltid	utfordring.	Deler	hall	med	flere.	Må	ta	i	bruk	
gymsal.	3	dommere.	Sonesamling	lovet	til	Kolvereid,	men	det	skjedde	ikke.	langt	å	
reise	til	Steinkjer	på	en	ettermiddag.	Namsos	råder	dem	til	å	bruke	idrettsrådet	mht	
halltid.	
Rørvik;	Utfordring	dataverktøy.	Behov	for	kursing.	Viktig	å	sette	det	i	system.	Ønsker	
tilbakemelding	på	hvem	som	er	påmeldt	til	kurs.	Lang	tid	mellom	kampene	en	
utfordring	–	dame/herre.	Delvis	4	uker	mellom	kamper.	Blir	lang	sesong.	Sportslig	2	
plass	dame	og	herre.	Positivt	at	Namsos,	Kolvereid	og	Rørvik	har	dame/herre.	Har	
stor	ressurs	i	Anders	Morken	(trener	dame	og	herre).	Mange	gode	bidragsgivere.	God	
økonomi.			
	
Arild;	Spillerutvikling	ikke	fungert	optimalt	denne	sesongen.	Evalueres	til	neste	
sesong.	Dommerkurs	best	før	sesong,	slik	at	de	får	trening.	Lover	BK	og	Dommer	1.	
kurskatalog	presenteres	før	sommeren.	
It	opplæring	kan	Ola	ta	ved	klubb-besøk.	
	

3. Tingsaker	og	valg	tingrepresentant	
Ting	i	Sandefjord	første	helga	i	mai.	https://www.handball.no/regioner/nhf-
sentralt/om-oss/om-oss-t/organisasjon2/handballting/	
	
Tingbok;	https://www.handball.no/nyheter/2017/03/tingboka-2017/	
Anbefaler	dere	å	lese	i	denne	for	å	få	godt	innblikk	i	tingsakene,	men	litt	oppsummert	
fra	sonemøtet;	
	
	
Lovforslag;	heltidsansatt	president	
	
Utvidelse	av	tingperiode	-	Utvidelse	av	tingperiode	fra	2-3år.	Føler	at	de	trenger	mer	
tid	–	innkjøringsfase	
	
Representasjon	håndballting		
Alle	regioner	kvote	på	3	+	1	per	500	lisenserte	spiller.	RN	mister	da	2	representanter.	
RN	legger	inn	forslag	om	bortfall	av	grunnkvote.	
Region	innlandet	mener	hver	region	bør	være	representert	med	2	som	representerer	
barnehåndball	inn	på	tinget.	
	
Reglementsforslag;	Overgangsreglement	
Drøfting	på	ting;	
RN	foreslår	at	det	ikke	skal	være	lov	å	melde	overgang	før	de	er	fylt	16år.	Tiltak	mot	
«fisking»	av	spillere.	
Karantenetid;	nå	7	dager.	RN	mener	det	er	unødvendig	i	dagens	digitale	samfunn.	
Ingen	karantene.	Melder	man	overgang	etter	1	feb	er	man	ikke	spilleklar	før	juni	med	
dagens	regler.	
	



Deltakelse	i	seniorklassen	
Endring	i	nasjonalt	kamptilbud	
	
18-års	serie	som	før,	men	forslag	om	nasjonal	serie	for	17-åringer	
	
Bestemmelsesforslag;	reiseutgiftfordeling.	
	
Andre	forslag;	økning	av	økonomisk	handlingsrom	
Det	er	nok	dette	forslaget	som	engasjerer	mest.	Forslaget	er	å	øke	lisensen	med	
200kr,	samt	innføre	deltakeravgift	på	200kr	for	spillere	under	13år	som	spiller	
seriespill.	Til	gjengjeld	skal	de	da	få	fordelskort.	
Dette	forslaget	vil	medføre	24	millioner	i	inntekt,	som	vil	gå	til	rekruttering	og	
aktivitetsutvikling,	media	og	kommunikasjon,	marked	og	arrangement	og	
klubbutvikling.		
	
Momenter	som	kom	frem	under	diskusjon	på	sonemøte;	
• Dette	kan	skape	et	klasseskille.		
• Barn	er	med	på	flere	aktiviteter.	Dersom	håndball	blir	dyrere	vil	fotball	

prioriteres.	Dette	går	ut	over	rekrutteringen.	
• Klubbene	i	distriktene	betaler	mye	i	hall-leie	og	reisekostnader	og	har	ikke	

mulighet	for	å	gå	ned	på	treningsavgift	for	å	kompensere.	Håndballen	kan	lett	
prise	seg	ut.	

• Kan	medlemsavgift	for	spillere	under	13år	pålegges	av	forbundsstyret	–	kommer	
det	i	konflikt	med	NIF`s	retningslinjer?	Avgift	er	kostnadskrevende	for	foreldre	og	
kan	medføre	dårligere	rekruttering.	

• Vel	og	bra	det	de	økte	inntektene	er	tiltenkt,	men	distriktene	vil	ikke	få	mye	
utnyttelse	av	det.	

Konklusjon:	økt	kostnad	vil	sannsynligvis	påvirke	rekrutteringen	i	negativ	retning	og	det	vil	bli	
vanskeligere	å	beholde	spillere	som	er	aktiv	i	flere	idretter.	

	
	
	
	

4. Nye	retningslinjer	sesongen	2017/2018	
Se	vedlegg.	
	
Viktige	datoer	å	merke	seg:	
	

Frist	for	påmelding	av	lag	og	dommere:	01.	mai	
- Påmelding	etter	01.05	mulig,	men	aksept	forutsetter	plass	i	avdelingen	og	ikke	til	

ulempe	for	andre.	
- 1500kr	i	gebyr	per	etteranmeldte	lag	



Forslag	avdelingsoppsett										:							05.	mai	
«Avdelingsoppsettsmøter»						:							siste	halvdel	av	mai.	Region	Namdal	11.05	
Terminlisteforslag																						:									07.	juli	
Siste	frist	endringer	terminliste:							18.	august	
«Terminlistemøter»																			:							ved	behov	i	den	enkelte	sone;	siste	2	del	august	
Endelig	terminliste																					:								04.september	
	
Merk	dere	endringene.		

• Dommergrunnlaget	er	dommere	som	har	akseptert	innen	01.06	
• Dispensasjoner.	Kan	ha	2	disp.spillere	på	banen	samtidig.	
• Påmelding	til	to	nivå	J/G	18.	Toppserie	og	2.	div.		
- Alle	kan	melde	seg	på	i	Toppserien.	Ingen	kvalifisering	i	forkant	av	serien.	
• Påmelding	til	to	nivå	J/G	18.	Toppserie	og	2.	div	
- Eventuell	kvalifisering	til	toppserie	27.05	og	28.05.2017	

200kr	mindre	i	påmeldingsavgift	per	lag	J	
	

5. Håndballforum	2017	
Tatt	opp	på	forrige	møte	med	mange	gode	momenter.	Alle	forslag	som	blir	lagt	frem	
vil	soneleder	sende	til	Jenny	M.	Langåsve.	
• Alle	må	sitte	igjen	med	noe.	Kan	gjerne	være	et	forum	for	alle,	men	bør	da	ha	

parallellfora	slik	at	de	med	samme	funksjon	kan	møtes.	
• Spillerutvikling	som	egen	sak.	
• Klubbenes	digitale	hverdag	–	MI,	KA,	TA,	lisens.	Enkle	oppskrifter.	Forslag	til	

hvordan	man	legger	opp	arrangement	med	det	nye	digitale	systemet.	Åpent	for	
spørsmål	etterpå	–	og	kvalifiserte	folk	til	å	besvare	spørsmål.	

• Hvem	er	håndballforum	for?	Styremedlemmer	med	beslutningsmyndighet	eller	et	
inspirasjonsseminar	for	alle	klubbmedlemmer.	Dette	må	avklares.	Eventuelt	
splitte	opp	forumet.	En	fellesdel	–	deretter	dele	opp	for	ulike	funksjoner	–	
dommere,	ledere,	trenere	etc.	Dette	er	gjort	før	med	god	erfaring.	

• Unik	mulighet	til	faglig	oppdatering.	
• Region	må	lage	mal	på	prisene.	Hva	skal	være	med?	Årets	hjemmeside	er	

utdatert.	Årets	spillerutvikler	=	årets	trener.	Få	klubber	har	egne	spillerutvikler.	
Årets	beholder-pris	bør	inngå	i	årets	klubb.	

• Mer	stas	under	utdeling.	Gjerne	under	middag.	Færre	priser,	men	mer	rundt	det.	
	

6. Gladsak	
Det	ble	dessverre	ikke	tid	til	denne	saken.	

7. Eventuelt	


