
Sonemøter mars 2017





AGENDA
• Velkommen
• Seriereglementet	kommende	sesong
• Valg	tingdelegat
• Tingsaker
• Håndballforum
• Klubbhuset
• Lokale	saker	
• Aktiv	dommerkontakt	rapport
• Avklaringer	vedr.	Sårbare	årskull	for	

evt.	Samarbeid
• Overgang	av	spillere

• Eventuelt



SERIEREGLEMENTET	SESONGEN	2017/2018



PUNKT	I	BESTEMMELSENE	MED	ENDRING:

• påmelding
• deltakeravgift
• spilletilbud
• sluttspill
• dispensasjoner
• kvoteordning	dommere
• kamper	med	nøytrale	dommere
• utviklingsstipend
• gebyrer

VIKTIGE	DATOER		/		TERMINLISTEARBEIDET



FRIST		FOR		PÅMELDING		AV		LAG		OG		DOMMERE

30. april



Lag	som	meldes	på	etter	1.	mai	2017	kan	ikke	uten	
videre	påregne	at	påmeldingen	aksepteres.
Aksept	forutsetter	at	det	er	ledig	plass	i	avdeling	og	
som	i	tillegg	ikke	er	til	vesentlig	besvær	for	de	andre	
lagene	i	avdelingen.	

Ekstra	gebyr	på	kr.1.500,- for	påmelding	etter	30.	april



Forslag	avdelingsoppsett										: 05.	mai

«Avdelingsoppsettsmøter»						:	 Orkdal Orklahallen	 Mandag	15.	mai
Gauldal Hølonda Torsdag	18.	mai
Nøst Ålen Mandag	22.	mai
Fosen Bjugn Tirsdag	23.	mai

Terminlisteforslag																						:							 07.	juli

«Terminlistemøter»																			:						 ved	behov	i	den		
enkelte	sone;	siste	halvdel	av	august

Siste	frist	endringer	terminliste:							 18.	august

Endelig	terminliste																					:								 04.september

Viktige	datoer:



NHF	er	i	gang	med	et	arbeid	for	å	samordne	en	del	regionale	
bestemmelser	på	noen	områder	for	å	oppnå	mer	likhet	i	hele	Norge.	

Dette	kan	føre	til	endringer	ide	påfølgende	regler	og	bestemmelser
for	sesongen	2017/18.



Lavere	påmeldingsavgift		pr.	lag



SPILLETILBUD

de	yngste	klassene J/G	14,	15,	16



Vi	utfordrer	dere!



1.				Alle	avdelinger	i	klassene	J/G	13	og	14	benevnes	«EURO2020-avd.nr.1»	osv.
I	sesongen	2018/19	det	samme	for	klassene	J/G14	og	15.
I	sesongen	2019/20	det	samme	for	klassene	J/G15	og	16.

2.				Beste	klubb	i	hver	sone	som	har	den	største	prosentvise	økning	av	antall					
lisensierte	spillere	født	2003	og	2004	vinner	plass	i	EURO2020-turnering
etter	sesongslutt	2020.	(utg.pkt.:	lisensierte	2016/17)



3.			Beste	sone	kåres	tilsvarende.
Vinner	«Euro2020	Camp	dag»;	treningsdag	hvor	kjente	profiler	engasjeres	til	å	
gjennomføre	en	inspirasjonsdag	med	fokus	på	å	få	spillerne	til	å	fortsette	med	håndball.

4.		Beste	klubb	i	hver	sone	når	det	gjelder	økning	i	totalt	antall	lisensierte.
Vinner	besøk	av	kjent	profil.



Påmelding	til	to	-2- nivå		i		J/G16	og	J/G18: • Toppserien

• 2.	divisjon

Ikke		kvalifisering	i	forkant	av	sesongen	for	J/G16
Alle	som	vil	kan	prøve	seg	i	Toppserien	i	16	års	klassen
Det	vil	fortsatt	være	kvalik	for	J/G	18	(slutten	av	mai)

Påmelding	til	Toppserien	fungerer	samtidig	som
påmelding		til	Bring.

Vegring	for	Bring	mulig,	men	man	må	da	vegre	seg	SAMTIDIG som	
påmelding	til	Toppserien

FORSLAG	FRA	KONKURRANSETEAMET



SENIOR

3.	divisjon
4.	divisjon
5.	divisjon

Avdelingsvinnere	rykker	opp	unntatt		vinnere	i	3.divisjonsavdelinger

Kvalifisering	et	sted	i	Trøndelag		for	avd.vinnere i	3.divisjon



SLUTTSPILLENE		VIDEREFØRES		SOM		TIDLIGERE

14.-15.april		2018

RM



Tre		-3- spillere		pr.	årsklasse

Kun	til	ett	år	overårige	spillere

Søknad	må	sendes	inn

Vises	fram	uoppfordret	før	hver	kamp	og	
anmerkes	i	kamprapporten	
(merkes	med	D	bak	navnet)

Dispensasjoner



Dispensasjoner

To	-2- spillere	på	banen	om	gangen

I	svært	spesielle	og	godt	begrunnede	tilfelle	kan	det	søkes	om	disp
ut	over	reglementet.	



DOMMERKVOTER

Omlegging	av	systemet	for	utregning

Vil	heretter	skje	i	forkant	av	ny	sesong

Grunnlaget	er	aksept	av	
dommerpåmelding	innen	01.06.2017

NØYTRALE		DOMMERE

Senior,		J/G18		og		Toppserien	J/G16	–

Ikke	lenger	krav	i	5.divisjon



UTVIKLINGSSTIPEND

For	å	stimulere	til	flere	gode	spillerutviklingsmiljø	i	de	eldste	
aldersbestemte	klassene,	ønsker	regionen	å	gi	økonomisk	støtte	til	
klubber	som	oppnår	dette:

I	sesongen	2017/2018	gis	det	et	stipend	på	kr.25.000,- til	lag	som	
kvalifiserer	seg	til	og	fullfører	Lerøy-serien	2017/18.



GEBYRER	2017/2018
Trekking	av	lag	etter	31.08.2017:

Seniorklasser kr.10.000,-
Klassene	13-18 kr.			5.000,-
Øvrige	klasser kr.			3.000,-

Samme	gebyrer	når	lag	ikke	møter	til	kamp

Såfremt	1.kamp	mellom	to	-2- lag	er	spilt	og	det	ene	laget	trekkes	
i	løpet	av	sesongen,	kan	motstander	kreve	refundert	50%	av	sine	
reiseutgifter	(avstandstabeller	i	Gule	sider benyttes),	forutsatt	at	
samlede	reiseutgifter	utgjør	mer	enn	kr.10.000,-



Valg	av	tingdelegat





RELEVANTE		SAKER		TIL		BEHANDLING		:



LOVFORSLAG

REGLEMENTSFORSLAG

BESTEMMELSESFORSLAG

ANDRE	FORSLAG

I	alt	10	forslag	–
vi	ser	på	4

I	alt	4	forslag	–
vi	ser	på	3

1	forslag

1	forslag

Frikjøp	av	president
Utvidelse	av	tingperioden
Representasjon	på	Håndballtinget	(2)

NHFs overgangsreglement
Deltakelse	på	lag	i	seniorklassen
Endring	i	nasjonalt	kamptilbud

Reiseutg.fordeling i	nasjonale	serier

Økning	av	NHFs økonomiske	handlingsrom



UTVIDELSE		AV		TINGPERIODEN		TIL		3		ÅR

• Konstituering	/	innkjøringsfase

• Arbeidsfase

• Tingforberedelsesfase

Også		3-årig	tingperiode	for	Regionene	fra	og	med	2018



Tinget	2015 %
Grunnlag
lisensierte

Dagens
regelverk %

kun	
lisensierte
pr.450 %

kun	
lisensierte
pr.400 %

Innlandet 8 7,5 2500 9 8,1 6 5,8 7 6,0

Nord 8 7,5 11300 26 23,4 26 25,2 29 25

Midt 20 18,7

Vest 15 14,0 5200 14 12,6 12 11,7 14 12,1

Sørvest 18 16,8 7700 19 17,1 18 17,5 20 17,2

Sør	 15 14,0 6200 16 14,4 14 13,6 16 13,8

Øst 23 21,5 11800 27 24,3 27 26,2 30 25,9

SUM 107 100 44700 111 100 103 100 116 100

REPRESENTASJON			HÅNDBALLTINGET



OVERGANGSREGLEMENT	:

KUN		RÅDGIVENDE		DRØFTING		PÅ		TINGET	

• Samme	overgangsregler	i	topphåndballen	som	for	bredde- og	ungdomshåndballen	?

• Hvilke	tiltak	eller	endringer	bør	settes	inn	for	å	forhindre	spillerfisking	?

• Bør	karantenetiden	for	overganger	reduseres	?

• Er	det	behov	for	ytterligere	endringer	i	dagens	reglement	?`	Antall	overganger	pr.sesong
Min.periode mellom	to	overganger
Datogrenser	for	overganger
Dagens	forpliktelser for	spiller



DELTAKELSE	PÅ	LAG	I	SENIORKLASSEN

Forslagsstillers	motivering
Hovedregelen	er:		En	spiller	kan	ikke	delta	på	seniorlag	før	den	dag	vedkommende	

fyller	16	år.
En	15-åring	som	ikke	har	annet	spilletilbud,	må	kunne	gis	dispensasjon	for	å	spille	senior-
håndball	i	det	regionale	spilletilbudet så	lenge	vedkommende	fyller	16	i	løpet	av	gjeldende
sesong.	Etter	omleggingen	av	divisjonssystemet	fra	og	med	sesongen	2016/17	med	reduksjon	av
antall	2.divisjonsavdelinger,	vil	forannevnte	være	aktuelt	fra	og	med	3.divisjon	og	lavere.

NHF	Region	Nord	foreslår:

Endring	av	tekst	§12	(2)
Regionene	kan	gi	dispensasjon	fra	dette	for	deltakelse	i konkurransetilbud	administrert	av	den	
respektive	region.	Dispensasjon	kan	kun	gis	til	spillere	uten	annet	spilletilbud og
som	fyller	16	år	innen	utgangen	av aktuelle	sesong.



ENDRING	I	NASJONALT	KAMPTILBUD:

Forslag	fra	Region	SørVest:

MOTIVASJON:		Flere	spillere	med	etter	16-årsklassen			(jfr.	Klubbhusets	målsetting)

Dagens	Bringserie endres	til	Interregionale	serier		(3	puljer);	4	lag	til	nasjonalt	Sluttspill

Ny	nasjonal	serie	for	17-åringer	istedenfor	NM	Regionslag

18-årsserie,	dvs dagens	Lerøy,		som	tidligere	



REISEUTGIFTER		NASJONALE		SERIER:

Alle	kostnader	i	forbindelse	med	reiser	til	bortekamper	i	nasjonale	
serier	tas	inn	i	egen	reisekasse	for	hver	enkelt	serie.
Alle	reiseutgifter	registreres	og	fordeles	likt	på	alle	deltakende	lag	i	den	
aktuelle	serien.



Tilskuddsbasert
Kommersielt	basert
Medlemsbasert

NHFs økonomiske	handlingsrom



MEDLEMSBASERTE		INNTEKTER:

• Klubbkontingent

• Startkontingent

• Lisens

• Medlemsavgift

FORBUNDSSTYRET		FORESLÅR:

1. Økning	lisens	med	kr.200,-

2. Medlemskontingent	for	de	under	13	år
med	kr.200,-

3. Innføre	fordelskort



1. Rekruttering og 
aktivitetsutvikling.

2. Media	og	kommunikasjon.
3. Marked	og	arrangement.
4. Organisasjon	og	

klubbutvikling.

Lisens	200	
+

Medlem	200	
=

24.000.000



Scandic	Hell	23.	– 24.	september





Prosjektperiode – 3 år
Høsten 2016 – våren 2019

Flere ungdommer – lenger

Beholde 10% flere

Kompetanse

Aktiviteter for ungdom

Ut i klubb og lokal miljø

Klubbutvikling

Trenerutvikling

Klubborganisering

Trenere



Mål	og	rammer
Om	prosjektet

• Klubbhuset	er	et	nasjonalt	prosjekt	i	NHF	for
sesongene	16/17	til	18/19.

• Målsetning	er	å	redusere	frafallet	blant	ungdom.

• Prosjektets	hovedfokus	er	trenerne	og	deres	kompetanse.

• Klubben	som	organisasjon	er	avgjørende	for	å	oppnå
ønskede	resultater.

• Prosjektet	vektlegger	behovet	for	utvikling	og	nytenking	i	forhold	til	den	
aktiviteten	som	allerede	foregår	i	klubb-Norge.



Mål	og	rammer
Hovedmål	+10%		 Innen	30.04.2019

Økning	med	670	spillere	i	aldersgruppen
13-19	år	i	Region	Nord

Viktig	virkemiddel
Skolere	trenermentorer	som	følger
opp	minimum	50%	328	spillende	lag	13-18	år



Om	Trenermentor -1-
• Trenermentorrollen	er	et	nytt	tilbud	i	NHF

• Å	sette	fokus	på	trenerne	i	klubb
• Vil	påvirke	kvaliteten	på	treningene

• Forbedre	kommunikasjon	mellom	trener	og	utøvere

è Vi	når	målet:	"Flere	spillere	lenger”

• Har	kanskje	allerede	i	dag	engasjert	personer	som
innehar	denne	rollen?

• Vi	ønsker	å	sette	fokus	på	denne	rollen	og	tilby	en	utdannelse



Om	Trenermentor -2-
• Håndballtrenernes	rolle	i	barn	og	ungdoms	håndballhverdag	er	
helt	avgjørende	for	hvordan	man	som	spiller	opplever	idretten.

• Trenementorordning	har	som	mål	å	støtte,	utvikle	og	hjelpe	
klubbens	trenere.

• Målet	er	å	sikre	at	barne- og	ungdomstrenere	har	det	bra,	
fokuserer	på	de	rette	tingene	og	får	den	støtte	og	veiledning	de	
fortjener.

• Trenermentorutdanningen	er	en	kortfattet	og	enkel	utdanning	
som	setter	deltakerne	i	stand	til	å	kunne	arbeide	sammen	med	en	
trener	for	å	oppnå	ønsket	utvikling.



Har	din	klubb	noen?
Vi	oppfordrer	alle	klubber	til	å
engasjere	Trenermentor(-er)	og	melde	de	på	kurs

Kurskveld Torsdag	6.	april
Tidspunkt 17.45	– 21.45
Sted Lundamo

Påmelding	via	minidret.no



Spiller

Trener
• Trenermentor i klubb

Klubborganisering
• Frivillighet
• Klubbdrift
• Sportslig ledelse

Klubbhuset	– spilleren	i	sentrum



Omfang	– organisering	rundt	utøver

Klubbanalyse Gjennomføres uten bistand Gjennomføres med bistand

Oppfølging fra 
region

Gjennomgang 
klubbanalysen

Aktuelle behov 
og prioritering Rådgivning Ønsket-

situasjon

Utviklingsplan
Tiltak som utføres internt
•Eksempelvis revidering av 
planverk, implementering, osv

Tiltak med ekstern bistand
•Se aktuelle produkter

Aktuelle 
produkter Frivillighet Klubbdrift Sportslig 

ledelse Lagbygging Andre behov
•Klubbtemperatur

K
L
U
B
B
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T



Lokale	saker



Halleie



• Aktiv	dommerkontakt
• dommerkontakten	er	å	anse	som	aktiv	så	
fremt	kortfattet	rapport	om	
dommerarbeidet	i	klubben	blir	levert	
administrasjonen	innen	15.04.17

• Samordnet	registrering/Idrettsregistrering
• Medlemsregistrering	via	minidrett
• Frist	30.04.17



• Avklaringer	vedr.	Sårbare	årskull	for	evt.	
Samarbeid

• Overgang
• Klubb	som	ønsker	og	knytte	ny	spiller	til	seg	
plikter	og	sende	melding	om	dette	til	
spillerens	klubb	FØR	det	tas	kontakt	med	
spiller

• Det	er	ikke	tillatt	for	ny	klubb	og	ta	kontakt	
med	spillere	under	16	år	med	hensyn	til	
overgang



Eventuelt



Neste	møte: Orkdal	 15.	Mai
Gauldal	 18.	Mai
Nøst 22.	Mai
Fosen 23.	Mai	

Vel	hjem!


