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  Begeistring - Innsatsvilje - Respekt - Fair Play 

Referat	Sonemøte	09.11.2017	

Scandic	Rica	Hell,	Stjørdal	
Tilstede:	Inger	Lise	G.	Augdal,	soneleder				
																Ola	Tømmerås,		sonerådgiver	Regionskontoret	
																Lars	Jørgen	Berg	fra	SHK								
																Hege	Pettersen	Aarstein	fra	Fram	
																Kristin	Verket	fra	Hegra	
																Knut	Ole	Rundgreen	fra	Lånke	
																Kristin	Tverå	og	Yoginda	Samant	fra	Remyra			
																Bård	Inge	Kjeldstad	fra	Selbu	
																Anne	Merethe	F.	Hernes	fra	Stjødals-Blink		
																
Ikke	tilstede:		Linda	Landstad,	dommerkoordinator		
																									Varden	
																																																														
Inger	Lise	G.	Augdal	ønsket	velkommen	til	møtet	og	presenterte	agendaen.	

	
1. Referat	fra	forrige	sonemøte		

Ingen	kommentarer	til	forrige	referat	fra	sonemøte	15.05.2017	
	

2. Status	fra	klubbene	
En	kort	runde	på	status	i	klubbene.	
Det	ble	rapportert	om	stor	aktivitet	på	treninger	og	kamper.	Miniturneringene	er	i	gang	med	
stor	tilslutning.	Trenings	tidene	greit	fordelt.	
Hegra	flyttet	kampene	til	ukedager	og	har	god	erfaring	med	gjennomføringen	og	har	
posisjonstreninger	med	lagene.		
SHK	gjør	det	bra	md	damelaget	i	3	div	og	er	ferdig	med	1	runde	i	grunnspillet	Lerøy.	
Selbu	rykket	opp	og	er	nå	i	2	div	med	damelaget.	Flere	spillere	skal	ut	i	permisjon	så	det	er	en	
forholdsvis	ung	spiller	stall.	Herrelaget	i	3	div	samler	fullt	hus	på	tribunen.	Styret	er	opptatt	av	
utbygging	av	ny	ungdomsskole	og	bygging	av	hall	tilsuttet	skolen.		
I	Lånke	er	det	stor	aktivitet	med	økning	av	spillere.	Herrelaget	i	3	div	har	gått	på	noen	smeller	i	
starten	av	sesongen.	
Srjørdals-Blink	er	godt	i	gang	med	lagene	og	med	trenere	på	plass.	Utfordring	for	herrelaget	i		
2	div	ift	nivå	med	flere	kamper	i	Oslo	regionen.	Også	utfordringer	ift	fordeling	av	treningstider.	
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I	Fram	er	alle	lagene	i	gang	med	aktivitet.	De	har	startet	å	jobbe	med	Klubbhuset	sammen	med	
Tømmerås	og	vil	fortsette	med	det.	Remyra	også	godt	i	gang	med	treninger	og	kamper.	
Samarbeid	med	Stjørdals	Blink	i	aldersbestemt	klasse.	
	

3. SunnIdrettshall	
Tømmerås	og	Augdal	informerte	om	hva	SunnIdrettshall	er.	
Alle	klubber	som	arrangerer	håndball	i	hallene	oppfordres	til	å	bruke	konseptet	Smart	mat.	
Formålet	med	satsningen	av	Tine	og	Regionskontoret	er	å	få	klubbene	og	idrettshallene	til	å	
tilby	sunnere	matvarer.	
Det	er	forslag	på	oppskrifter	på	sunn	mat	og	drikke,	bestilling	og	direkte	levering,	rabatter	på	
produkter.	Det	er	gratis	utlån	av	kjøleskap.	
Implementering	av	konseptet	2017	og	i	2018	skal	klubbene	ha	det	som	profil.	
	
Informasjon	om	bestilling	av	Smart	Idrettsmat	finner	du	her:	
https://www.tinehandel.no/tine_esa/cc/zEnonicDetails.isp?key=377604	
		
	

4. Dommersaker	
Augdal	refererte	til	mail	fra	Linda	Landstad	vår	dommerkoordinator	i	sonen:	
	
Når det gjelder dommere må dommerkontaktene i de ulike klubbene komme på banen. Vi har et par klubber 
som er kjempeflinke, men ønsker at alle dommerkontakter tar et tak for sine dommere. Dommerkontaktene har 
ansvar for oppfølging av dommerne; dommerklær, melde inn til undertegnede hvem som dømmer sammen 
(det er ikke min jobb å skaffe makker til dommerne/sette sammen dommerpar) og være kontaktledd for 
dommerne, samt motivere de. Det er ikke nok å bare være et navn på papiret - det krever litt jobb å være 
dommerkontakt (har inntrykk av at de fleste tar litt for lett på dette vervet). 
 
Når det gjelder dommeroppsett (t.o.m 14) prioriteres de unge dommerne først og fremst og da i første rekke de 
som har levert sperreliste og som er frempå for å få dømme. Jeg sender ikke ut meldinger til hver enkelt og 
spør om de vil/kan dømme (kamper jeg ikke får dekt opp legges ut på fb og da gjelder første mann til mølla). 
Denne infoen ligger på dommernes fb-side. 
 
Har fått noen spørsmål og forespørsler fra foreldre om å være medlem i fb-gruppa til dommerne; legger kun til 
dommere og dommerkontakter og forholder meg kun til dem. Dommerne har fått beskjed om at hvis foreldre 
ønsker å se info som legges på fb må dommerne la de lese på deres bruker - ingenting av det som legges ut er 
hemmelig, men det blir altfor uoversiktlig for meg om alle foreldre skal legges til.... 
 
I sonen vår har vi mange flotte ungdommer som har tatt kurs og som er veldig ivrige på å dømme - gledelig at 
flere av de melder seg på; vi vil ha med flest mulig helst alle  
Vi har pr i dag 2 par i dommergruppe 3 (satsningsgruppa) hvorav det ene paret er nominert opp til gruppe 2 
etter jul (de debuterer i 3.div nå på søndag med observasjon). 
Ca 20 nye Dommere i Barnehåndball etter kurset i oktober, Dommertrinn 1 er godt igang og avsluttes med 
siste modul 15/11. 
 
Spørsmål til klubbene; for å skape et miljø rundt dommerne ble det på dommersamling i september ytret ønske 
om å samle dommerne til sosial kveld. Da trenger vi klubbene på lag med oss - er de villige til å legge i litt 
penger slik at dette lar seg gjennomføre? Det er ikke snakk om store summer..... 
 
Ellers er det som før - har dere spørsmål er det bare å ta kontakt med meg  
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Mvh 
Linda 
 
Det	ble	stilt	spørsmål	ift	kampledere	på	miniturneringene.	
Tømmerås	informerte	om	at	det	er	klubbene	selv	som	sørger	for	kampledere	og	bestemmer	
utgiftsdekning	til	dem.	Ofte	er	det	foreldre	som	tar	disse	oppgavene	og	gjør	det	gratis.		
	
	

5. Håndballforum	
Augdal	informerte	om	Håndballforum	som	ble	gjennomført		lør	23	-	søn	24	sept	på	
Scandic	Rica	Hell.	Det	var	gode	tilbakemeldinger	om	at	programkomiteen	har	snekret	et	flott	og	
variert	program.	Sonen	vår	deltok	med	11	representanter	på	forumet,	en	sterk	økning	fra	
forrige	gang.		
Flere	inviterte	gjester	var	med	og	skapte	et	engasjert	forum.	Blant	annet	var	presidenten	i	NHF	
Kåre	Geir	Lio	tilstede	og	snakket	om	Klubbens	rolle	og	hvordan	skape	begeistring.	Tidligere	
landslagspiller	Karoline	Dyhre	Breivang	inspirerte	med	Hvordan	bygge	et	vinnerlag?	
	
Det	oppfordres	til	at	alle	klubbene	er	representert	også	på	neste	Håndballforum	
–15	sept	2018.	
	
	

6. EURO	2020	
Under	Håndballforumet	ble	det	jobbet	i	grupper	for	å	få	satt	EURO	2020	i	fokus.	Hva	gjør	
sonenene	i	samarbeid	med	regionskontoret	for	å	skape	engasjement?	Det	kom	flere	gode	
forslag	som	ble	gitt	videre	til	et	arbeidsutvalg	som	skal	jobbe	videre	med	dette.	
	

7. Digital	kamprapport	
Tømmerås	gikk	igjennom	presentasjonen.	
	
I	dag	er	det	registrering	3	div	til	16	år	
12	-15	år	fra	1	jan	
11	år	fra	1	febr	
https://ta.nif.no	

På	kamprapporten	skal	tidtaker	signere.	Klubbene	har	ansvar	for	å	holde	nettbrett/pc.	Kurs	vil	
bli	gjennomført.	Tømmerås	anbefalte	å	dobbelføre	i	starten	både	manuell	rapport	og	live	
rapport	for	å	komme	inn	i	det.	

Elektronisk	kamprapport	(LIVE)		

For	å	komme	deg	til	LIVE:	

1. Logge	inn	på	TurneringsAdmin	 	
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a. Ta.nif.no	
b. Via	Min	Idrett	(minidrett.nif.no)	

Samme	innlogging	i	TA	som	i	Min	Idrett	
2. I	venstre	marg,	trykk	”Avdeling”	

a. Velg	”(klubbens	navn)	–	Håndball	
NB:	Du	MÅ	ha	riktig	funksjon	for	å	få	tilgang	til	LIVE	(kampansvarlig	klubb/lag	og	kamper	LIVE	

3. Trykk	”Klubb”	i	venstre	marg	
a. Velg	”Live-kamper”,	husk	å	velge	”håndballsesongen	2017/2018”	øverst	på	siden.	
b. Her	kommer	kampen	som	skal	føres	digitalt	opp.	

4. Trykk	på	kampnr.	(blå	tall	som	viser	at	den	er	trykkbar)	
5. Trykk	”Eksporter	kampdata	til	LIVE”	øverst	på	siden,	og	vent	i	ca.	10	sek.	
6. Kampen	er	nå	eksportert,	og	du	kan	nå	trykke	”Gå	til	LIVE”	

	

Når	du	er	inne	i	LIVE:	

7. Kamptropp	kan	endres	ved	å	trykke	”SPILLERE”	
a. Kun	spillere	fra	spillerstall	kan	velges.	

8. Når	begge	lags	trenere	har	godkjent	kamptroppen	så	skal	laglederne	signere	kamprapporten.	
a. ”SPILLERE”	->	”SIGNER	KAMPTROPP”	

i. 4-sifret	(eller	3-sifret)	kode	for	lagleder	finner	man	i	Min	Håndball-appen	under	Profil.	
b. Trykk	”SIGNER”	når	koden	er	skrevet	inn.	
c. Når	koden	er	bekreftet	OK	med	en	grønn	”hake”,	trykk	”Tilbake”	og	”Avbryt”	
d. Dommere	signerer	kun	etter	kampslutt.	

	

Når	du	er	klar	til	å	starte	kampen:	

9. Trykk	”GÅ	TIL	LIVE	REGISTRERING”	
a. Når	punkt	11	er	gjennomført,	så	kan	du	føre	kampen	LIVE	i	”offline”-modus.	

10. Trykk	”playtegnet”	(grå	sirkel	m/trekant	øverst	på	siden”	
11. Kamphendelser		registreres	fortløpende.		

a. Evt.	endringer	kan	gjøres	ved	å	gå	til	”Hendelser”(kun	siste	10	hendelser	som	vises),	og	trykke	på	
den	hendelsen	som	er	regitstrert	feil.	

b. Alternativt	så	trykker	du	på	”Vis	alle	hendelser”	nederst	på	siden	over	”Bestrafning”,	her	kommer	
alle	hendelser	opp	og	du	kan	både	redigere	og	slette	hendelser.	

12. Når	omgangen	er	ferdig.	
a. Trykk	rød	firkant	øverst	på	siden.	
b. Velg	”Avslutt	omgang”	

13. Trykk	”playtegnet”	(grå	sirkel	m/trekant	øverst	på	siden”	for	å	starte	2.	omgang	
	

Kampen	er	over	

14. Trykk	rød	firkant	øverst	på	siden	
a. Velg	”Avslutt	omgang	og	kamp”	

15. Antall	tilskuere	kan	registreres.	
16. Hvem	som	er	sekretær	og	tidtaker	skrives	inn	i	”Internt	notat”,	evt.	andre	beskjeder	fra	kampen	

registreres	også	her.	
17. Trykk	”Signer	Kamprapport”–	Her	MÅ	du	være	”online”	igjen,	hvis	du	har	vært	”offline”	under	kampen.	

a. Ny	side	med	kamprapporten	kommer	opp,	og	du	kaller	til	deg	dommerne.	
18. Dommere	ser	over	kamprapporten,	før	du	trykker	”signer	kamprapport”	
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19. Dommere	signerer	med	sin	pin	kode	og	du	trykker	”SIGNER”	
20. Trykk	”FULLFØR	OG	AVSLUTT	KAMP”	når	begge	lagledere	og	dommere	har	signert.	
21. Kampen	er	nå	avsluttet,	kamprapport	og	resultatet	er	levert	og	registert.	
22. Hvis	du	ikke	fikk	tak	i	dommer	rett	etter	kampslutt	og	dommeren	kommer	tilbake	til	sekretæriatet	etter	at	

du	har	fullført	og	avsluttet	kampen.	Så	er	signering	fortsatt	tilgjengelig	under	”KAMPRAPPORT”	i	LIVE-
menyen.	Signering	f.	Eks.	1	time	etter	kampslutt	er	fortsatt	mulig	

	
8. Andre	saker	

Seriereglement:	
J/G	11	Endret	spilletid	til	2X15	og	10	min	pause	(tidligere	2X20)	
Konkurannseteamet	sentralt	i	NHF	har	besluttet	endringen.	
Ballstørrelse	Mini	er	nå	softball	(	streetball	kan	brukes).	Hensikten	er	å	utvikle	te	bedre	grep	og	
kast.	
	
Handball	app:		
Ny	versjon	kom	13.11.	Signere	med	PIN.	Dere	kan	nå	følge	Turneringer.	
	
Elektronisk	omberamming:	
Det	gjøres	nå	på	nett.	Dere	må	som	tidligere	avklare	med	motstander	og	hall	før	det	legges	inn.	
Reglement	og	gebyrsatser	må	klubbene	være	klar	over.	
	
Min	Idrett:	
Kontaktpersoner	i	klubbene	må	oppdateres	kontinuerlig.	
	
Miniturneringer:		
Det	skal	ikke	brukes	resultat	tavler.	
	

9. Arrangement	i	sonen	
Flere	større	arrangement	er	blitt	gjennomført	i	sonen.	
Miniturneringer,		Kvalik	-	J16.		Kvalik-	Toppserien,	Kvalik	Bring,	Lerøy	runde,	Byåsen	EHF	Cupens	
gruppespill,	Selbu	cup,	Stjørdals	cup,	Landskamp	damer	Norge		-	Kroatia	
En	flott	dugnads	innsats	som	synliggjør	sonens	aktivitet.	Bra	J	
	

10. Eventuelt	
Ingen	saker	til	eventuelt	
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Inger	Lise	G.	Augdal	
Soneleder	for	Stjørdal	og	omegn	
	
	
	
	
									
	

	

	
	

	

	
	

 


