
 
 
 
Referat fra Sonemøte 8. mai på Stiklestad. 
 
Startet møte med en presentasjon av de som var tilstede. Alle klubbene var representert 
med minst en. Kjempebra! 
 

1. Regionsting 2018  
Gjennomgang av tingsaker og valg av delegat. Sone Innherred har fire delegater. Det er 
kvotering på kjønn så vi trenger to damer og to menn.  
Astrid gikk igjennom de viktigste sakene. 
- Utvidelse av tingperioden til 3 år hvis Håndballtinget vedtar dette neste år 
- Utleira Håndball foreslår at regionen selv skal ta ansvar for sin egen økonomi, ved å 

slutte å sende klubbene uforutsette regninger for ulike kostnadsutjevninger (trener og 
dommerkurs). Sone Innherred støtter ikke forslaget da det vil betydelig dyrere å sende 
trenere og dommere på kurs. Klubber med dårlig økonomi vil ikke ha muligheten lengre. 

- Utleira Håndball foreslår av regionen sel skal administrere og betale dommerne fra og 
med sesongen 2018/2019. Sone Innherred støtter ikke forslaget da det vil bli dyrere for 
klubbene. Regionen vil få høyere lønnskostnader. Dommerne vil da få en arbeidsgiver, 
som igjen vil medføre at utgiftsdekningen for mange av dommerne blir beskattet. 
Utgiftene vil øke med opptil 60 %.  

- Brønnøysund Håndball foreslår at fylkessamlinger gjennomføres på helg pga skole og 
lang reisevei. Vi har forståelse for at de som bor i utkantene har større utfordringer med 
å komme seg på samlinger. Konsekvensene ved at de legges til helg er at det blir 
problemer med kampoppsettet. Alle i de årsklassene må ha kampfri dag/helg. 
Spillerutviklerne ønsker ikke at samlingene legges til helg. 

- Kolstad Håndball og Charlottenlund Håndball foreslår at seriekamper i årsklassene 7, 8 og 
9 år ikke spilles i Trondheim Spektrum, men at regionen kjøper inn halltid for å få 
gjennomført alle minihåndballkamper i Charlottenlundhallen, Kolstad Arena og evt. 
andre bydelshaller. Sone Innherred støtter ikke forslaget. 

- Mauseidvåg/Solevåg Håndball og Sparbu Håndball foreslår at lag med 
dispensasjonsspillere skal få delta på sluttspill. Disse sakene er i dag underlagt 
Regionstyret, som godkjenner seriereglementet før hver sesong. Det er ikke mulig å 
gjennomføre dette sesongen 2018/2019. 

Presentasjonen ligger ved som vedlegg. Hele tingboken ligger også på nett for de som 
ønsker å gå i dybden. 
 
Valg av to menn og to damer som skal representere Sone Innherred: 
Jan Terje Mathisen – Steinkjer. Det viser seg at han ikke kan være tingdelegat da han er 
ansatt. Rune Hammer stiller istedenfor. 
Tor Martin Eek – Sparbu 
Aase Vedul-Moen – Aasguten 
Astrid Indgaard Rotmo – Soneleder 
 
Vara: 
Tore Tofte – Levanger HK 
Siri Pedersen – Frol IL 



 
2. Seriereglementet 2018/2019 

Ola gikk igjennom seriereglementet. Presentasjonen følger vedlagt. 
3. Minihåndball sone Innherred sesongen 2018/2019. 

Dato Klubb 

25.11.2018 Skogn 

11.11.2018  Frol Levangerhallen 

01.12.2018 Steinkjer 

09.12.2018 Verdal 

05.01.2019 Sparbu 

26.01.2019 Frosta 

03.02.2019 Namdalseid 

10.02.2019 Nessegutten (Levangerhallen) 

10.03.2019 Inderøy 
 

4. Avdelingsoppsett 
Gjennomgang av Ola. Innspill fra klubbene ble notert og skal sees på i den videre arbeidet. 

5. Håndballforum 2018 
Arrangeres lørdag 15. september 2018 på Scandic Lerkendal. Sett av dagen og begynn og 
tenke på hvem som fortjener en begeistringspris. Årets dommer, trener, leder, klubb, 
arrangement, årets håndball begeistrer mm. 

6. Euro 2020 utfordring 
Det er under 2 år til Euro 2020. Hva kan sone Innherred bidra med for å skape folkefest. 

7. Valg av soneleder 
Astrid ble gjenvalgt for 2 år. 

8. Eventuelt  
- Evaluering av sonen vår, hva har vi fått til, hva bør vi få til. 

Dette er et tema vi må jobbe mer med. Flere klubber sliter med å beholde spillere fra 13 
år. Størst problem er det på guttesiden. Her må vi sette inn tiltak. Det viktigste er å ha 
utdannede trenere. Alle klubbene må jobbe aktivt med at de har utdannende trenere. 

 
 
 
 
Referent Astrid 


