
Sonemøte 14.05.2018  

Sted: Lundstua 

Tilstede: Soneleder Beate K. Bårdvik, Klubbrådgiver Ola Tømmerås, Lene Nygård og Nina Moe 
(Rørvik), Nina Øren og Margaret Hammer (Kolvereid), Ketil Westerdal (Namsos), Sissel Sørhøy 
(Terråk.) 

Frafall: Overhalla. 

 

Sak 1: Valg av soneleder. 

Beate K. Bårdvik ble valgt. 

 

Sak 2: Tingsaker 

 

Tingsakene ble gjennomgått. Det ble votert på alle saker bortsett fra sak 7.5 om flytting av 
fylkessamlinger til helg. Klubbene ønsket å diskutere dette innad i klubben. Deretter sender de sin 
innstilling til soneleder – som tar med seg dette til regionstinget. 

 

Sak 3: Valg av tingrepresentant. 

I tillegg til soneleder ble Geir Andre Leithe valgt.  

Vara: Ketil Westerdal og Sissel Sørhøy. 

 

Sak 4: Seriereglement. 

Dette ble gjennomgått av klubbrådgiver. 

 

Sak 5: Avdelingsoppsett 

Gjennomgått av klubbrådgiver. 

J/G 10. 

Enighet om aktivitetsdager. Ønske om 1 dag i måneden. 

Namdalseid, Namsos og Overhalla 1 dag. Rørvik 2 dager. 

Ønske fra Overhalla om å unngå morsdags- og farsdagshelg. 

Farsdag: andre helg i november. 10 -11.11.2018 

Morsdag: andre helg i februar. 9-10.02.2019 



 

 

 

J12 

Namsos ønsker å spille sørover grunnet avstand. Forslag om å benytte kamphelg som overnattingstur 
og sosialt samvær. Ønsker da å komprimere helgen med flere kamper samme helg. 

 

 

 

G12 

Det blir ikke G13. Kolvereid skal da egentlig spille i denne puljen. Det er uaktuelt for dem med den 
avstanden. Ok for Rørvik og Namsos. Rørvik hadde god erfaring fra i fjor og anbefaler Kolvereid å 
gjøre som de gjorde. Mange kamper, overnatting og sosialt samvær. Spillerne va meget fornøyd. 

 

J13 

Fin serie. 

 

J14 

Forslag om innherred og Namdal sammen.  

 

G14 

Rørvik ønsker ikke G13 i G14, men det blir dessverre ikke G13. 

Namsos synes det blir for lang avstand. 

 

J16 

Ser greit ut 

 

G16 

Det blir ikke G15. Rørvik trekker da et lag. De hadde vanskeligheter i fjor og får da problem med å 
stille to lag i år. 

 

 



 

 

 

4 div Damer 

Mange lag. 

 

4 div Menn 

Mest sannsynlig ikke herrelag 

 

Sak 6: Minihåndball. 

Namsos: 02.03.2019 

Overhalla: 10 Desember 2018 (Nissecup) og 01 April 2019 (påskecup) 

Terråk/Kolvereid: 10.11.2018 

Namdalseid: 03.02.2019 

(Rørvik: 12.01) 

 

Sak 7: Håndballforum  

15.09.2018 Scandic Lerkendal. 

Kristian Berger kommer.   

Tema: Barneidrett, barnehåndball fokus.  


