
Referat fra sonemøte i Nord-Østerdal 

Malmplassen, Tolga, 13.mars 2019, kl. 18.00-21.00 

 

TILSTEDE: 

Magnhild Brandsnes (Folldal), Jostein Sivertsen, Andre Enget (Tynset), Kim 
Hansen (Alvdal), Tove Hegseth, Marit Stene (Ålen), Eivind Rian (Røros), Marit 
Hegseth (soneleder) og Tonje Tangvik (RN) 

Forfall: Fåset, Brekken, Glåmos, Os/Nansen 

 

1. Velkommen 

Presentasjonsrunde og gjennomgang av agenda for møtet. 

 

2. Håndballting 2019 – Sandefjord 10.-12. mai 

Valg av tingdelegat: Soneleder Marit Hegseth 

Gjennomgang av tingsaker: 

• Overgang til tingperioder til hvert 3. år 
• Endring av NHF’s lov om representasjon på håndballtinget 
• Forslag om tilsetting av revisor 
• Valg av lovkomite, appellkomite og domskomite 
• Harmonisering av regelverk 
• Krav om politiattester for dommere 
• Aldersgrense for påmeldte dommere og deltakelse på 

barnekampledekurs 
• Digitalisering i norsk håndball 
• Etablere arbeidsgruppe for å utarbeide/oppdatere lovnorm for 

regionene 
• Frilisens - endring av pris 
• Fordeling av lisensinntektene 
• Regionalisering og effektivisering av norsk håndball 

 

Vår sak ble sendt videre, men er ikke anbefalt fra FS, da den kan avgjøres 
lokalt eller i de ulike regionene. 



Forslag på å trekke saken til håndballtinget og heller ta den opp igjen på 
regionsting 2020.  

Vedtak: Saken trekkes og tas opp på Region Nord regionsting 2020. 

 

3. Seriereglementet sesongen 2019/2010 

Gjennomgang av de viktigste endringene. 
Samordning av lover, regler og bestemmelser. 
Mulige endringer på kort sikt: 

 
• Blir introdusert kortbanehåndball for 9- og 10-åringer, kommer 

kanskje i serie fra 2020-2021 sesongen. 
• Dommerkvotebestemmelser 
• Alder dommere 
• Diettgodtgjørelse 
• Begrepsendringer sesongvarighet til serieperiode, i tillegg 

serieperiode 15.09-15.04, turneringsperiode 16.04-14.09 
• Påmelding 1. mai for serielag 
• Endring i frist for påmelding 6-10 år til 31. august 
• Siste frist etterpåmelding 15.november 
• Kamptropp skal være registrert i TA minimum 2 timer før 

kampstart 
• Presisering om at 10-åringer ikke kan spille i 12-årsklassen 
• Presisering om LIVE-registrering både i 10- og 11-årsklassen, start 

og avslutt LIVE i 10, enkel føring i 11. 
• Spilletid J/G11: 2x20 minutter 
• Påkrevet med deltakelse i Toppserien 16 eller 18 såfremt påmelding 

til nasjonal serie; Bring eller Lerøy 
• Senior: må påregnes rullering på reisebelastning i 3. og 4. divisjon 
• Sluttspill j/G14 og Nord-Norsk mesterskap: Lag med dispensasjon 

kan ikke delta 
• Klubbsamarbeid – sammensatte lag endres til samarbeid mellom 

klubber i seriesammenheng 
• Dommere og dommerkvoter – konkurranseteamet harmoniserer 

«over tid», økning av gebyr for manglende dommere 
• Trenger ikke være nøytral dommer i 4. divisjon 
• Aldersbestemmelser dommere – sak på Håndballtinget i mai 
• Gebyrer – for trekking av lag i Toppserien 



4. Lisenstall 

Antall lisensierte spillere i Nord-Østerdal har en liten økning inneværende 
sesong. Noen klubber har nedgang, andre en økning. Total økning 8 spillere 
pr. mars 19. 

 

5. Idrettsregistreringen 
 

• Frist for registrering 30.april 2019. 
• Rapport på aktivitetstall for barn og ungdom i alderen 6-19 år 
• Danner grunnlaget for ulike økonomiske støtteordninger 
• Brukes i statistikker om og for idretten 
• Manglende registrering kan føre til at man går glipp av tilskudd 

 
 

6. Evaluering sesongen med spesielt fokus på dommersiden 

Dommeroppsett i sone: 

Involvere dommeroppsettsansvarlig, dommerkontakt i alle sonens klubber 
og delvis dommerkoordinator. 

Se presentasjonens s. 34-36 for forslag til årshjul 

Dommerutvikling i sone: 

Involvere dommerkoordinator, dommerutviklere, delvis dommerkontakt i 
klubb og dommeroppsettsmedarbeider (s. 37 i presentasjonen) 

Aktiv dommerkontaktrapport 

Kortfattet rapport sendes til Morten Isachsen innen 15.04.19 
(morten.isachsen@handball.no)  

Rapporten skal si noe om dommerarbeidet i klubben, antall dommere, antall 
som har tatt kurs, samlinger, oppfølging etc. 

Dommerkontakt må være registrert i SA og ha ansvar for minst 1 dommer 

 

 

  



Kort evaluering av seriespill/terminliste 

• Litt lange dager for 10-åringene. Kanskje flere dager og ikke alle spiller 
alle dagene. Alle lag får 5 dager. 

• Påmeldingsavgift minihåndball – samme for alle arrangører 
• Lite minihåndball nord i sonen, kun Ålen og Røros som stiller med lag. Skal 

mini slås sammen for hele sonen? Ikke aktuelt å slå sammen sonen for alle 
arrangement. 

• Ønske om dobbeltkamper eller ikke må varsles og kontrolleres opp mot 
terminlister når disse er klare. Mange endringer denne sesongen som har 
gitt dårligere og mer kostnadskrevende arrangement. 

• Dispensasjoner kan gi utfordringer for motstandere. Spesielt en klasse 
har mange dispensasjonslag (J14) 
 

7. Håndballforum 

• Håndballforum 14.september på Scandic Hell. Sett av datoen allerede nå. 
• Nominering av personer, klubber til begeistringspriser bør gjøres nå, mens 

alt er ferskt 
• Program kommer – følg med på web/facebook. Invitasjon sendes også til 

klubbens e-postadresse. 
 

8. SoMe - News 
 

• Sosiale medier – insta take-over, månedens forbilde 
• Hjemmesida alfabetisk oversikt med snarveier til hjemmesiden ligger 

under praktisk info 
• Nye sider på web: anlegg, dommer og sosiale medier 

 

9. EURO2020 
 

• EURO Ambassadør fra vår sone: Jostein Sivertsen 
• Euro 2020 – Kan låne Winni  - Euro-maskotten - på miniturnering 
• Billettslipp fase 1: 6-dagersbillett 24.10-09.01 
• Fase 2: 6-dagers, 2-dagers og klubbillett 09.01-28.06 
• Fase 3: 6-dagers og 2-dagers 01.07-15.09 
• Fase 4: 6-dagers, 2-dagers og 1-dagsbillett 15.09 

 



o Norge spiller 10., 12. og 14. januar 
o Puljetrekking 28.06.19 
o Det planlegges diverse seminarer under EM både under herre- og 

damemesterskapet 
o Det planlegges en turnering under mesterskapet EURO YOUTH-CUP 

for 12-18-åringer 
o Informasjon og påmelding kommer i god tid før sommeren på dette 

 

10. Eventuelt 
 

• Spørsmål om samarbeidsavtaler mellom klubber og treningsavgift (Tynset) 
– interesse for samarbeid, men ikke for en hver pris. Må bestemmes i 
klubbene og ikke la foreldre, trenere overstyre. 

• Treningsavgifter er ganske like 
o Alvdal fra 600-1400 
o Tynset fra 600-2500 på 14 og 16 
o Folldal 0 og 400 fra 12 år, all aktivitet er gratis for barn 
o Ålen fra 600-2000 
o Røros: ansatt trener, ligger mellom Tynset og Ålen 

 
• Savalen cup 2.-4. august i Alvdalshallen. Eliteserielag som kommer og 

spiller. Håndballskole lørdag med eliteseriespillere som trenere. Under 
planlegging ennå. 

 

 

Møtet hevet 21.00 

Referent: Marit Hegseth, soneleder 

Takk for møtet! 

Neste sonemøte: Mai 2019 


