
 
 
 
 
Referat fra sonemøte 20. mars 2019 
 

1. Presentasjon av klubbene 
Klubbene IL Aasguten, Sparbu IL, Frol IL, Nessegutten, Følling IL, Egge IL, Inderøy IL, 
Levanger håndballklubb, Frosta, Sørlia IL, Steinkjer og Verdal IL var representert. 
 
 
Denne gangen var vi så heldig å få besøk av vår kjære håndballpresident Kåre Geir 
Lio. Han orienterte oss lom status i håndball Norge. Hvert år har vi en økning i antall 
håndballspillere. Det er god økonomi innen håndball. Pengene kan brukes til å skape 
aktivitet. Håndball er en idrett folk skal ønske å tilhøre. Tillit er viktig – det at vi har 
tro på hverandre. Oppfordrer alle til å være løsningsorientert slik at alle som ønsker å 
spille håndball skal ha et tilbud  
 
 

2. Evaluering av sesongen med spesielt fokus på dommersituasjonen.  
Dommerkoordinator Kristoffer Nicolaysen orienterte om utfordringene 
sone Innherred har. Vi har barnekampledere og unge dommere, men 
ikke nok dommere til å dømme til fra 13 år og oppover. Presentasjonen 
følger vedlagt. 
 

3. Seriereglement sesongen 2019/2020 
Arild Stav orienterte om endringene før neste sesong. Det kan bli 
endringer hvis konkurranseteamet i NHF vedtar endringer. Mulige 
endringer kan være: 
- kortbanehåndball 
- Dommerkvote bestemmelser 
- Alder på dommerne. 
 
Diettgodtgjørelsen skal følge statens reglement.  
Serieperioden er fra 15.09.2019 tom 14.04.2020. Turneringsperioden er 
fra 16.04.2020 tom 14.09.2020. 
Påmeldingsfrist 1. mai 2020. Siste frist for etterpåmelding er 15. 
november 2019. 
Kamptropp  registreres i TA minimum 2 timer før kampstart. 
Presisering om at 10-åringene ikke kan spille i 12-årsklassen.  



Påkrevet med deltakelse i Toppserien i 16 og 18 år, så fremt påmelding til 
den nasjonale serien. For øvrig vises til vedlagt presentasjon. 
 

4. Håndballtinget 2019 
Inger Lise Augdal fra regionstyre gikk gjennom tingsakene. 
https://www.handball.no/nyheter/2019/03/tingboka-2019/ 
 

5. Valg av tingrepresentant. Vi skal velge 1 representant og 2. vara. 
Astrid Indgaard Rotmo, soneleder ble valgt sone Innherred sin 
representant. 
Marthe Eek fra Sparbu ble valgt som 2. vara. 
 

6. Orienteringssaker: 
 
- EURO 2020 – Marthe Eek skal være vår Euroambassadør. 
- Håndballforum 2019 – 14. september på Scandic Hell. Sett av datoen. 
- Samordnet rapportering 2019 – frist 30. april 
 

7. Saker fra klubbene 
Utsettes til mai møte. Har mottatt en sak dispensasjonssøknader. Hvert 
år kommer det inn søknader på dispensasjoner som går ut over 
reglementet. Hva skal til for at søknaden godkjennes. Ut fra hva Kåre 
Geir Lia sa, ønsker han aktivitet. 
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