
 
 

 
 
 

Sonemøte for Sunnmøre 21.03.2019 kl 18.30 på regionskontoret i Ålesund 
 
Til stede:  
Klubber: Ålesund HK, Mauseidvåg/Solevåg IL, Hareid IL, IL Hødd, SIF/Hessa IL, Stranda IL, 
Langevåg IL, Blindheim IL, Skodje IL, Spjelkavik IL, Bergsøy IL, Godøy IL, Aksla IL, IL Valder, 
Ørsta IL, Volda HK, Fiskerstrand IL, Spkl Rollon 
 
Fra NHF Region Nord: Soneleder, Dommerkoordinator, Teamleder Spillerutvikling, 
Klubbrådgiver 
 
Totalt 36 personer 
 
Møtte ikke: Haram HK, Sykkylven IL, Sæbø IL, Åmdal IL 
 
 
 

Agenda 
 

1. Velkommen 
2. Forslag til Forbundstinget 2019 
3. Valg av tingdelegater 
4. Kartlegging av kommende sesongs kursbehov 
5. Forberedelse til kommende avdelingsoppsett (Oppfølging) 
6. Seriereglement for sesongen 19/20 
7. Status Dommerutvikling – Dommerkurs – Dommersituasjonen – Dommeroppsett 
8. Status Spillerutvikling – Trenerskolen – Trenerkurs 
9. Info om Euro 2020 
10. Info om Håndballforum 2019  
11. Eventuelt 

 
 

Referat 
 
 

1. Soneleder, Einar Nordhus og møtedeltakerne presenterte seg selv med navn og 
funksjon i klubben 
 

 
2. Innkomne forslag til Forbundstinget 

Soneleder, Einar presenterte innkomne forslag fra klubber og NHF Region Nord. 
Sonemøtet tok sakene til etterretning og gir sin fullmakt til sonens delegater til 
Forbundstinget.  



 
 
 

3. Valg 
Valg av delegater fra sone Nordmøre og Romsdal:               
Soneleder Einar Nordhus fra Spkl Rollon ble enstemmig valgt som delegat 
Lars Evert Høihjelle fra IL Valder ble også enstemmig valgt som delegat 
 

4. Kartlegging av kursbehov 
Bjørn Marius la frem følgende forslag til kursoppsett for kommende sesong.  
 
Dommer Barnehåndball/Dommerutv i klubb – Ålesund okt 
Dommer barnehåndball/Dommerutv i klubb – Ulstein okt/nov 
Dommer Barnehåndball/Dommerutv i klubb – Molde oktober 
Dommer Barnehåndball/Dommerutv i klubb – Kristians okt/nov 
 
Dommerutvikler 1 Ålesund/Molde++ - sept/okt 
 
DT 1 – Ålesund sept/okt 
DT 1 – Ålesund januar/februar  
DT 1 – Molde januar februar  
DT 1 – Kristiansund sept/okt  
DT 2 - Vestnes okt/nov/des/jan 
 
Innføring i Barnehåndball – Ulstein – oktober 
Innføring i Barnehåndball – Ålesund – oktober 
Innføring i Barnehåndball – Molde – oktober 
Innføring i Barnehåndball – Kristiansund – oktober 
 
Trener 1 – Ørsta/Volda – oppstart høst 
Trener 1 – Ålesund – oppstart høst 
Trener 1 – Molde – oppstart høst 
Trener 1 – Sunnmøre – oppstart januar 
Trener 1 – NMR – oppstart januar 
 
Trener 2(?) – oppstart etter sesongslutt 19/20. Avsluttes oktober 2020(?) Må ha 
tilgjengelig utøverapparat 
 
Forslaget ble tatt til etterretning med forbehold om at kursbehovet kan endre seg i 
løpet av sesongen. 
Det ble enighet om at klubber melder inn til Bjørn Marius dersom det melder seg 
behov for kurs utover oversikten ovenfor. 
 
Det taes forbehold om at oversikten kan endre seg i forhold til tilgang på halltid og 
instruktør. 

 
 



5. Seriesystemet sesongen 19/20 (oppfølging fra forrige sonemøte) 
Sonemøtet vedtok følgende punkt som skal arbeides etter ved oppsett av avdelinger 
og terminlister for kommende sesong: 

• Ved tilstrekkelig antall påmeldte lag, skal det også settes opp avdelinger i 
mellomklassene 11 år, 13 år og 15 år, i tillegg til 10, 12, 14, 16 og 18 

• Det skal legges til rette for at avdelingene for lagene i klassene 10 år og 11 år 
skal settes opp mest mulig ut fra geografiske hensyn, men dette skal ikke gå 
utover kamptilbudet i disse klassene. 

• «Fylkesserie» skal videreføres i klassene J/G 14 og 16 
 

Klubbene på Sunnmøre er positive til å et prøveprosjekt i klassene                                                                                     
J/G 15  etter den «Islandske modellen» Mer om dette prøveprosjektet kommer 
senere dersom det blir aktuelt for denne sonen. 
 

6. Seriereglementet for sesongen 19/20 
Bjørn Marius informerte om vesentlige endringer i seriereglementet for kommende 
sesong. 
 – Klubbene på Sunnmøre er i mot at gebyret for manglende dommere skal økes – 
Det er høyt nok som det er pr i dag. 
– Klubbene er positive til kortbanehåndball, men ønsker mer informasjon om det 
praktiske og økonomi.                                                                                                                 
–                                                                                                                               
 

7. Status spillerutvikling 
Teamleder spillerutvikling, Tore Hjelset informerte om gjennomførte og kommende 
spillerutviklingstiltak.  
– Det er god aktivitet i hele sonen på mange nivå.  
– Mange spillere representerer sonen på en god måte både regionalt og nasjonalt..                                                                    
– Tiltakene er godt i gang og i rute. 
- To innspill kom inn om uttak til RLM og lokalisering av RLM-samlingene. 

Teamleder spillerutvikling følger opp disse sakene sammen med seksjon Spill og 
Trening.  

 
8. Status dommerutvikling 

Dommerkoordinator, Bent Andreassen informerte om dommerutvikling gjennomført 
inneværende sesong. 
- 6 par startet i gruppe 3 i starten av sesongen. 
- Diverse årsaker har gjort at gruppa nå er nede i 3 par. 
- Målet er å opprette tilfredsstillende stor gruppe for neste sesong. 
- De aller fleste klubbene er svært behjelpelige og velvillige til å gjøre en innsats på 

dette området i tillegg til på dommeroppsett. 
- Mange deltakere på kurs også denne sesongen. 

 
9. Info om Euro2020 

Bjørn Marius presenterte informasjon om Euro 2020 
 



10. Styremedlem Jarl Martin Møller informerte om Håndballforum 2019, Bjørn Marius 
informerte om regionens hjemmeside, og sosiale media 

 
11. Eventuelt 

 
Skodje IL og Hareid IL tok opp en sak om at Regionen har godkjent turnering som 
kommer i konflikt med miniturneringer for de to klubbene. 
Regionen er enig i kritikken og konklusjonen ble at det i neste sonemøte skal sørges 
for å gjøre avtaler om at dette ikke skjer for fremtiden. 
Seriereglementet for kommende sesong er også klart i forhold til dette. 

 
Ålesund 21.03.19 


