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Sonemgte region Namdal 20.05.2019
Scandic Rock City.

Tilstede; Arild Stav (Regionskontoret. Leder klubbservice), Beate
Bardvik (soneleder), Hege Skillingstad (Namsos), Jarl Espen Sjursen
(Namsos), Marit Aasbg (Dommeroppsetter Namsos/Overhalla og
EURO 2020-ambassadgr), Sindre Sgrhaug (Kolvereid), Margareth
Hammer (Kolvereid), Sissel Sgrh@y (Terrdk), Lise Lindsethmo (Terrak),
Lene Nygard (Rervik).

SAKLISTE:

Sak 1: Rapport fra Handballtinget.
Beate og Arild informerte.

Senket aldersgrense for dommere;

@nske om tilbakemelding fra alle klubber pa behov for unge
dommere til Barnekamplederkurs. Dette meldes inn til
regionskontoret og kurs lagt opp ut i fra dette. Viktig at disse unge
dommerne fglges godt opp og at det er kamper til dem.

Sak 2: Runde fra klubbene;

Terrak: G12, G12 og J14, samt mini. Ny hverdag med egen hall. Vil ha
behov for dispansasjoner. Mangler pris pa hall-leie. Offisiell apning
09.10, men far trene fra august.

Kolvereid: Pameldt Mini, G10, J10, G12, J14, G14. Senior dame og
herre — litt usikkert.

Namsos: Meldt pa 12 lag. Opp til senior. Litt usikkert pa herrelag.
Pameldt til Lergy. G18 for f@grste gang i historien. Har intensjonsavtale
med Steinkjer.
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Reérvik: 17 pameldte lag, samt mini. Har lag i alle arsklasser, bortsett
fra G13. Haper pa rene serier. Skal fa 3 nye spilleflater. Plan om
bygging av ny hall i 2020. Fortsatt ikke helt i mal med kostnader. Plass
til 600 tilskuere. Den gamle hallen blir staende. Godt samarbeid med
fotball for a beholde spillere.

Sak 3: Terminlistearbeidet.

49 pameldte lag i Namdalen per 06.05.19. 2 lag (16,7%) mer enn pa
samme tidspunkt i fjor. Haper pa lite trekkinger. Trekkinger store
konsekvenser for terminlisten med hull i arrangement. Viktig at
klubbene fglger med og gir innspill, slik at arrangement blir sa bra
som mulig. Si fra nar dere ser hull i arrangementet eller fa kamper.
Koster ingenting a pakke kamper. Si fra sa tidlig som mulig.

Viktige datoer;
01.06: Frist for dommere a godkjenne dommerpamelding.
05.07. Terminlisteforslag publiseres.

31.08. Siste frist for endring av terminliste (gebyrfritt). Ma ta kontakt
med den andre klubben.

Siste dato for trekking av lag gebyrfritt.

Mye jobb a sette opp kamper. Ma fa inn tilgjengelige tidspunkter fra
alle haller.

Gar over alle dag- og lagshandbgker fgr publisering.

Mange hensyn 3 ta — Nasjonal GTP landslagssamlinger, Lergy og
Bringrunder, Landsdelssamling, Veteran NM og Euro 2020. Ma ogsa
ta hensyn til Regional GTP.

10-arsaktivitet. @nske om 10-arsdager fortsatt.
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Miniarrangement.

@nsker fra klubbene. — Midtuke, antilag, kamper per helg, ...
185 klubber i Region Nord. Ca 2100 lag.

Sak 4: Avdelingsoppsett
Lag fra sonen er gulet ut pa XL-fil.

Menn 3.div: Namsos ny. Vet mer om dette er aktuelt etter Lergy-
kvalik.

Kvinner 4. div: Skogn og Skogn 2 vil sannsynligvis spille i to ulike
avdelinger.

Toppserien G18: Namsos ny. Blir sannsynligvis noen trekkinger.

G16: Bodg gnsker 8 komme inn med 2 lag. Kan fa til at ytterpunktene
megtes i midten. Rgrvik gnsker a spille hjemmekamp! Namsos positiv
til 3 korte ned avstand. Store reisekostnader for Namsos og Rgrvik.
En helg i Bodg og en helg med Mosjgen/Bossmo/Ytteren. Namsos
gnsker seg i avdeling 3. Rgrvik kan bli med til samme avdeling, da
dette er mer ideelt.

J16: Rervik vil i avd 07. Rervik har lengst reisevei. Stjgrdal gnsker a
spille i ulike avdelinger.

G15: Rgrvik pameldt. Namsos @gnsker evt a flytte fra G16 til G15 med
dispansspiller.

Forslag om «Islandsmodellen». Den som blir sist av 3 lag en helg
rykker ned og den som vinner rykker opp. Det blir da ulike puljer hver
helg. Hensikten er jevnest mulig kamper hele sesongen.

J15: Forslag om «Islandsmodellen» ogsa her.
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G14: Magert oppsett med lite lag i neerheten. Lite givende. Mulig
Kolvereid ma trekke — evt samarbeidslag med Rgrvik. Sannsynligvis
endringer i denne avdelingen. Forslag: Fjerne avdelingen og sette
lagene i andre avdelinger. Avdeling 2 og 5 mest aktuelt. Flytte
Steinkjer og Sparbu til avd 6.

J14: Overkommelig avstandsmessig, men for lite kamper. Rgrvik
gnsker flere lag. Forslag om Steinkjer, Indergya og Egge over i denne
avd.

G13: Namsos forngyd.
J13: Regrvik forngyd

G12: Ok oppsett. Namsos har antilag G11. NB: 10-aringer skal IKKE
spille i 12-ars serie. Barneidrett og NIF sine retningslinjer.

J12: Ikke klart... bare ryddet geografisk. Forslag: Brenngysund og
Sandnessjgen kan vaere i samme pulje. Flytte Asgutten til
Stjgrdalsavd og Namdalslag til avd 13.

G11: Fin avdeling.
J11: Fin avdeling
G10: Ok

J10: Ok.

Sak 5: Minihandballturnering
Terrak: 02.11.19

Overhalla: 14.12.19

Regrvik: 18.01.20

Kolvereid: 15.02.20
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Namsos: 14.03.20
Overhalla 18.04.20

Klubbene MA bestemme seg for & mgte pa hverandres cuper.
Forslag: Klubben setter opp en liste ved sesongstart mini med
oversikt over turneringer — med klar forventning om at det blir
pameldt lag. Klubben ma delta pa minst 2 eksterne turneringer for a
kunne arrangere egen turnering.

Sak 6: Seminarer Euro2020

Bilettslipp. Det er na anledning til & kjgpe klubb-billetter.
Norge spiller 10, 12 og 14.01.

Det planlegges seminar. Det er mulig 8 melde seg pa disse.
Arrangeres Euro 2020-turnering.

Marit Aasbg ber om at aktuelle datoer for promotering i hallen
meldes til henne. Terrdk har nydapning av hall og da er det naturlig
med promotering den dagen.

Sak 7: Handballforum
Lordag 14.09. Sett av datoen! Det er var neste mgteplass.

Begeistringspriser: For sesongen som er gjennomfgrt. Nominer og
send forslag til Arild Stav. Det er helt sikkert flere som utmerker seg
og fortjener en pris @

Priser: https://www.handball.no/regioner/region-midt-norge/system/nyheter-midt-og-
nord/2018/juli/handballforum/
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Apen klasse: Kan vaere hva som helst

Sak 9: Eventuelt

10-ars turneringer. Kolvereid: Onske om komprimering, slik at
lagene slipper & vere 1 hallen hele dagen. @Onske om 4 ikke reise
bort for & spille mot lag 1 egen klubb. Namsos: Onsker flere
kampdager. Terrdk: Trenger ikke ha alle lag samme dag. Sette
noen 12-ars kamper for og etter 10-er kamper. Mer motiverende
for dommerne.

Innfering i barnehiandball: Lavterskelkurs. Kan trene opp til
11-ars klasse. 1 kveld. Interesse 1 alle klubber.

Trener 1: Klubbene mé formidle enske om helg. Ma ha ca 10
deltaker. Mulig & dele opp 1 flere helger.

Dommer barnehindball: Onske fra Ytternamdalen. Kirsti Fjeer
og Jan Ove Lysberg kan holde kurs.

Dommertrinn 1: Onske fra Namsos. Sa tidlig som mulig pa
hosten.

Hvordan eke antall lisensierte spillere; Namsos, onsker & gke
antall medlemmer med 30% neste 24r. Mal om at alle lag som er
med 1 bydelsserie fotball skal vaere med pd handballturnering 1
egen hall. Innfere tilbud om héndball i SFO. Gutter har fa & se
opp til. Lite motivasjonsfaktorer. Kan regionen skaffe for
eksempel en landslagsspiller for motivasjon? Denne spilleren
ber vare innom alle klubber — skape begeistring og motivasjon.
Regionen; Skal arrangere inspirasjonssamlinger. Trenere er en
viktig brikke. Har alle nok kompetanse?

Alder dommere pa barnehiandballkurs; Forutsetter tett
oppfolging med unge dommere. Arrangeres
dommerutviklingskurs. Hver klubb ma stille opp med minimum
1 person, sa kan regionen stille med dommerutviklingskurs.
Utfordring til alle klubber, slik at det kan arrangeres kurs 1 host.




