
Tid			 
Mandag 25. februar 2019	kl 16:30-20:30		 Teori			  Modul 1 
Tordag 28. februar 2019	 kl 16:30-20:30 	 Teori/praksis	 Modul 2 
Mandag 04. mars 2019	 kl 16:30-20:30		 Teori			  Modul 3
Onsdag 06. mars 2019	 kl 17:00-21:00		 Teori/praksis	 Modul 4 

Sted			  Njårdhallen

Instruktør		 Dennis Oxaas

Dommerkurs Trinn 1
i håndball

Klikk her for påmelding

INNHOLD 
• Modul 1 - NHFs verdier og håndballspillet
• Modul 2 - Dommerrollen
• Modul 3 - Dømmingen
• Modul 4 - Rollen som håndballdommer

NHF Region Øst i samarbeid med 
NJÅRD-håndball inviterer 
til Dommerkurs Trinn 1

•	 Kursdeltakere må ha tatt dommer barnehåndball, og dømt barnekamper før de kan melde seg på    
dommerkurs trinn 1 

•	 Påmeldingsfrist 18. februar 2019
•	 Bindende påmelding
•	 All påmelding skjer elektronisk. Ved spm. ring Helen på tlf. 66 94 16 07

Pris  	• Kr 500,- per person per modul 
	 • Kursmatr. kr 165,-     

https://events.provisoevent.no/osloidrettskrets/events/Dommer_Trinn1_Nj%C3%A5rd_250219/register

