
Tid			   Torsdag 18. mars 2009
			   kl 1800-2100		

Sted			  Gressvikhallen

Instruktør		 Henning Vatn

 

Tekn.arr.		  Gresvik IF-håndball

Barnekamplederkurs
i håndball

INNHOLD 
• Bli kjent med regler og reglement ol.
• Regelgjennomgang (alders-og nivåtilpasning)
• Barnekamper i håndball og barnekampveilederen
• Kommunikasjon
• Spillerutvikling
• Dømme - oppfølging av veileder

NHF Region Øst inviterer til 
barnekamplederkurs

Pris 300,-

Pr. deltager 

• Påmeldingsfrist 11. mars 2010
• Bindende påmelding
• All påmelding skjer elektronisk. Ved spm. ring Helen på tlf. 66 94 16 07

Kursnr. 260   •    Klikk her for påmelding

Tid			   Onsdag 30. oktober 2019	 kl 16:30-20:30	
			   Torsdag 07. november 2019	 kl 17:00-19:00 
			 
Sted			  Frogner idrettspark		

Instruktør		 Svein Olafsen

Dommer 
barnehåndball

INNHOLD 
• Bli kjent med regler og reglement ol.
• Regelgjennomgang (alders-og nivåtilpasning)
• Barnekamper i håndball og barnekampveilederen
• Kommunikasjon
• Spillerutvikling
• Dømme - oppfølging av veileder

NHF Region Øst i samarbeid med
FROGNER IL-håndball inviterer til kurs i 
Dommer barnehåndball

• Påmeldingsfrist 23. oktober 2019
• Bindende påmelding
• All påmelding skjer elektronisk. Ved spm. ring Helen på tlf. 66 94 16 07

Klikk her for påmelding

Pris  		 • Eksterne kursdeltakere faktureres kr 700,- pr. delt. fra arrangørklubb 
		  • Kursmatr. kr 100,- faktureres fra NHF Region Øst     

Innhold	 2,5 time teori + 1,5 time i hall uten utøvere
		  2 timer med treningskamper i hall med utøverapparat i alderen 8-10 år   

http://www.ik02.no/kurs_pm_sk07.htm
https://events.provisoevent.no/osloidrettskrets/events/DB_Frogner_301019/register

