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STATUS HOS LAGENE i ROGALAND

TH LAGENE

FAIR PLAY - LAGLEDERVETTREGLER

REGLER | KAMPER FOR UTVIKLINGSHEMMEDE

Bryne - Aktivitet i sesongen
e ing (utel
PP - Trening (ute/inne)

L ]
¢ | I n n a Velkommen til sidene for Tilrettelagt Handball.

= S OS i a I e a ktiVi tete r Tilrettelagt Handball (TH) er for alle med nedsatt
¢ | aVQ rn funksjonsevne eller av andre arsaker ikke finner seg

tilrette pd det ordinaere handballtilbudet.
* Hund vad age

Tilbudet er organisert i lokale idrettsiag og
handballklubber. Alder og ferdigheter pd spillerne

) KOIneS - Spi”ere varierer, bide mellom lagene og internt i laget,
* Sandnes - Trenere/Ledere

* Viking

» Akra

Algard

Akra er i gang med innetrening

Akra har fatt «gront lyss for a trene innendors i
Akrahallen. Det er de svaert glade for. Rema

1000 stér for bekledningen.
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STATUS HOS LAGENE | AGDER

TH LAGENE

FAIR PLAY - LAGLEDERVETTREGLER

REGLER | KAMPER FOR UTVIKLINGSHEMMEDE

Gimletroll - Aktivitet i sesongen
* Grane - Trening (ute/inne)

Velkommen til sidene for Tilrettelagt Handball.

n
G tad i /i
rel pS a = SOSIale a ktIVIteter Tilrettelagt Handball (TH) er for alle med nedsatt
o funksjonsevne eller av andre arsaker ikke finner seg
* Imas
* Laget
a e Tilbudet er organisert i lokale idrettsiag og
) M H I handballklubber. Alder og ferdigheter pd spillerne
- S p i I I e re vanerer, bade mellom lagene og internt i laget,

tilrette pa det ordinaere handballtilbudet.

Randesund
Tvedestrand

- Trenere/Ledere

 Vindbjart
° Vég Akra er i gang med innetrening

Akra har fatt «gront lyss for a trene innendors i
Akrahallen. Det er de svaert glade for. Rema

1000 stér for bekledningen.
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Invitasjon til sesongen 2021/22

Spilltilbud :
 Full bane 7er handball
 Kortbane 5er handball

» Serien vil bli arrangert som
aktivitetsserie, vanligvis med 2 kamper
pr. dag.

« Kamptilbudet giennomfagres uten
resultatregistrering og tabeller.
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5" er handball - kortbane:

Spillet foregar pa kortbane. Det benyttes 5 spillere
pa banen samtidig. Det bar ikke veere mer enn 6-

10 spillere pa hvert lag. Meld pa tilstrekkelig antall
lag, slik at alle spillerne far mest mulig spilletid.

7 er handball — full bane:

Spillet foregar pa full bane. Det benyttes 7 spillere
pa banen samtidig. Det bar ikke veere mer enn 12
spillere pa hvert lag. Meld pa tilstrekkelig antall lag,
slik at alle spillerne far mest mulig spilletid.

w/posten Gjensidige() REMA 1000



os“""‘kl

{ A " LANDSTURNERINGEN

§ FOTBALL OG HANDBALL
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» Kristiansand 3. — 5. September 21

 Alternative lgsninger
- regional turnering ?
- Troll Cup ?
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Foto: Nanco Hoogstad

REKRUTTERING

» Rekruttering av barn/unge
* Rekrutteringsmateriell

Klubber — hjelp til oppstart

Lyst til a spille handball?

Kast Ballen!

Norges Handballforbund har Tilrettelagt Handball (TH) som et tilbud for barn og
unge med nedsatt funksjonsevne. Flere handballklubber over hele landet har egne
TH-lag for barn og unge. Bli med pa laget du ogsa!

Pa TH-lagene far du oppleve tilpasset aktivitet, bevegelsesglede, samhold med
venner og mye moro. Lek med ball, varierte aktiviteter og fine konkurranser.
Nar du fgler deg trygg, kan du ogsa fa bli med og spille handballkamper. Det er
kiempemoro!

Ta kontakt, sa hjelper vi deg med a finne en klubb naer deg.
E-postadresse: nhf.rsvn@handball.no

Norges
Héndballforbund Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play

‘ Region SaorVest
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2014-2005 2004-2000 1999-1990 1989-1951
6-15 ar 16-20 ar 21-30 ar 31-69ar

ant trener barn ungdom ung voksen eldre voksen SUM
Gimletroll 14 1 3 11 14
Grane Arendal 15 2 1 2 12 15
Greipstad 23 2 8 5 10 23
Imas 12 1 1 5 6 12
MHI 21 2 5 5 11 21
Randesund 9 4 5 2 9
Tvedestrand 18 3 3 12 18
\Vindbjart 10 2 1 10
\Vag 18 2 12 18
SUM AGDER 140 19 14 17 48 61 140
Bryne 16 4 2 8 5 1 16
Havgrn 17 3 6 6 17
Hinna 27 4 5 20 27
Hundvag 19 6 15 4 19
Klepp 29 1 1 8 20 29
Kolnes 23 4 1 5 17 23
Sandnes 21 2 1 13 21
Viking 23 2 2 6 12 23
Akra 9 4 2 3 4 9
Algard 16 4 1 6 9 16
SUM Rogaland 200 34 21 39 62 76 200
TOTALT 340 53 35 56 110 137 340

TH — Spillernes alder



LEARN HANDBALL

Webiar med Bjarte Myrhol
Bruk av appen
Forslag/tilbakemeldinger

Learnhandball.com — (opprette bruker) - e
post@learnhandball.com (forslag til gvelser)

Stolt sponsor av |drett for alle

Egne treningsplaner
Eget gvelsesbibliotek (inkl. skadeforebyggende) EM@

1000
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Egne videoer av alle gvelsene (Bjarte og TH-utgvere)


mailto:post@learnhandball.com

Eventuelt

* Har du noe pa hjertet ?
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